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Введение. Автором показаны трансформационные процессы в жизнедеятельности эрзянских семей в Респу-
блике Мордовия, представлена система факторов, приведших к данным переменам. Происходящие изменения 
требуют принятия активных мер по сохранению и укреплению традиционной эрзянской семьи в регионе. Цель ра-
боты – возрождение и распространение национальных традиций эрзянских семей.
Методы и материалы. В качестве способа достижения поставленной цели предлагается программно-целевой 
метод. Кроме того, при разработке проекта семейного центра использован социально-проектный метод.
Результаты исследования и их обсуждение. В рамках разрабатываемой программы «Эрзянская се-
мья: традиции и современность» автором представлен социальный проект семейного центра, который планирует-
ся реализовать в одном из сел республики. Создание центра направлено на организацию совместной деятельно-
сти старшего и младшего поколений в форме мастер-классов. Их проведение предполагает передачу от бабушек 
и дедушек детям и подросткам знаний о национальных традициях эрзян, а также навыков соблюдения празднич-
ных и бытовых обрядов. Результатом работы семейного центра будут культурная организация досуга семей, по-
вышение культурного уровня населения, возрождение национальных традиций эрзянского народа и национальной 
идентификации, сближение поколений семьи, что в совокупности будет способствовать укреплению эрзянской се-
мьи в отдельно взятом населенном пункте.
Заключение. Итогом функционирования семейного центра должны стать укрепление семьи и распространение 
национальной культуры в селе, а через село и в городе.
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Введение 
На протяжении ХХ в. происходили по-

степенное сокращение численного со-
става эрзянской семьи, переориентация 
с норм многодетности на малодетность, 
увеличение числа разводов, повышение 
количества межнациональных браков. Со-
временная эрзянская семья испытывает на 
себе те же негативные внешние воздей-
ствия и имеет те же внутренние пробле-
мы, что и каждая российская семья. Из-
менился поколенный состав эрзянской се-
мьи – сегодня основную массу составляют 
двухпоколенные семьи. В связи с интен-
сивной миграцией населения из сельской 

* Статья публикуется в рамках реализации проек-
та «Сельский клубный семейный центр», получивше-
го грантовую поддержку в первом конкурсе 2017 г. на 
предоставление грантов Президента Российской Фе-
дерации на развитие гражданского общества (заявка 
№ 17-1-013787).

местности в город основным типом семьи 
у эрзян является семья городская. В совре-
менных условиях семейно-родственные 
отношения становятся менее обязыва
ющими, хотя поколения по-прежнему ин-
тенсивно обмениваются всеми видами по-
мощи, поддерживают членов своей семей-
ной группы. Сохраняются национальные 
особенности в организации быта семей, 
в обрядовой культуре, питании, однако по 
многим параметрам происходит сближе-
ние семейной культуры эрзян с семейны-
ми культурами других этносов и народов.

Обзор литературы
Историография изучения мордовской, в 

частности эрзянской, семьи представлена 
трудами историков, этнографов, культу-
рологов, демографов и социологов. Из 
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публикаций второй половины XIX  – на-
чала XX в. о мордовском народе широ-
ко известны работы В. Н. Майнова [4] и 
И. Н. Смирнова [10]. 

Современный этап исследований мор-
довского народа, в том числе эрзян, харак-
теризуется расширением спектра исследо-
вательской проблематики, развитием ряда 
новых направлений, появлением работ, по-
священных именно семье. Из региональ-
ных следует отметить монографии и статьи 
В. К. Абрамова, В. А. Балашова, Н. Ф. Бе-
ляевой, Г.  А.  Корнишиной, Н.  Ф.  Мок-
шина, Ю. Н. Мокшиной, В. Ф. Разживи-
на, Л. И. Савинова, В. А. Юрчёнкова. Дан-
ные авторы концентрировали внимание на 
исследовании этнических процессов мор-
довского народа в целом, изменениях его 
культурно-бытовой сферы. Однако в боль-
шинстве научных публикаций проблемы 
функционирования эрзянской семьи отра-
жены лишь фрагментарно. В связи с этим 
актуально проведение комплексного ис-
следования эрзянской семьи, где она вы-
ступала бы основным объектом научного 
анализа.

Анализ работ указанных авторов по-
зволяет говорить о влиянии на традици-
онную обрядность мордовского народа, в 
том числе эрзян, происходивших в ХХ в. 
социокультурных процессов. В развитии 
традиций семейного уклада эрзян ученые 
отмечают две противоречивые тенден-
ции: сохранение этнической специфики, 
с одной стороны, и ее трансформация под 
влиянием социокультурного пространства 
мегаполиса, надэтнических явлений (мас-
совая культура, мода и т. д.) и иноэтниче-
ских факторов (соседство с другими эт-
носами, взаимопроникновение культур 
и т. д.) – с другой [1, 93].

Исследователи преобразований в обра-
зе жизни эрзянских семей выделяют ряд 
факторов, обусловивших данные измене-
ния. Из предлагаемых ими факторов мож-
но отметить те, которые, повлияв на дру-
гие этносы, привели к уменьшению у них 
численного состава семьи:

– миграция из села в город и приобще-
ние к городской культуре, присоединение 
к ценностям индивидуализированного об-
раза жизни;

– вовлечение членов семьи в промыш-
ленное производство, обеспечивающее 
их экономическую самостоятельность и 
большую независимость от семьи;

– увеличение требований к уровню 
обеспеченности детей, что вынуждало ро-
дителей больше тратить финансов и вре-
мени на ребенка;

– гонение на церковь в советский пери-
од и уход от ценностей церковного брака;

– распространение среди молодого по-
коления ценностей индивидуализма и об-
щества потребления.

Кроме того, в работах представителей 
региональной науки указываются спе
цифические факторы, приведшие к утрате 
народных традиций и культуры, традиций 
семейной жизни у эрзян: 

– совместное проживание с другими на-
родами, уменьшение территорий компакт-
ного проживания эрзянского этноса; 

– привитое в советский период нежела-
ние выделяться из среды горожан, что по-
буждало эрзян при переписи населения за-
писываться русскими;

– заключение смешанных браков и по-
степенное исчезновение национальных 
особенностей эрзянского брака;

– неиспользование в официальной жиз-
ни родного эрзянского языка, постепенное 
ослабевание его использования в быту, се-
мейном кругу.

Под влиянием данных факторов эрзян-
ская семья, как и мокшанская и русская, 
перешла от традиционного типа к нуклеар-
ному. Поскольку уклад жизни мордовской 
семьи во многом был аналогичен нормам 
семейной жизни других финно-угорских 
и славянских народов, то переход к новым 
нормам и традициям семейной жизни про-
исходил в одинаковых условиях и темпе. 
Если вспомнить традиции семейной жиз-
ни у славянских народов, то нужно отме-
тить, что они тоже сводились к нормам 
многопоколенных, расширенных, крепких 
семей. 

В связи с тем, что эрзяне тесно контак-
тируют с русскими, заимствуя отдельные 
образцы и нормы поведения, необходимо 
проведение мер по возвращению не толь-
ко национальных традиций эрзян, но и на-
циональной культуры русского народа, 
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традиционной русской семьи. В настоящее 
время необходимо понять, что важными и 
конструктивными являются проведение и 
развитие активной работы в обоих указан-
ных направлениях: возрождение ценно-
стей и традиций семейного образа жизни 
как у русского, так и у мордовского народа.

Согласимся с авторами, указывающими 
на важность распространения среди детей 
и молодежи традиционных семейных цен-
ностей мордовского народа: «Популяриза-
ция среди детей и молодежи преимуществ 
стабильной традиционной мордовской се-
мьи с крепкими межпоколенными связя-
ми будет прививать молодому поколению 
ценности семейного образа жизни, рожде-
ния и заботы о детях» [5, 66].

Историография исследований эрзян-
ской семьи при всем многообразии на-
учных работ отражает только описание 
и анализ проблем функционирования эр-
зянской семьи в прошлом и настоящем. 
Однако в современных условиях важна 
не констатация происходящих измене-
ний, а выработка путей решения возни-
кающих проблем в функционировании 
эрзянской семьи, способов сохранения 
и распространения семейных традиций 
эрзян. В связи с этим автору статьи как 
представителю эрзянского народа важно 
было не только исследовать особенности 
и трудности в функционировании семьи 
родного народа, но и найти пути реше-
ния данных трудностей, сохранения се-
мейных ценностей эрзян, что выразилось 
в попытке организации работы семейно-
го центра в сельской местности (в родном 
селе Паракине).

Материалы и методы
В связи со сказанным выше актуальна 

разработка перечня мер семейной и наци-
ональной политики в регионе по поддер-
жанию традиций эрзянской семьи. В дан-
ном деле важно использовать знания, ква-
лификацию исследователей, специали-
стов по вопросам национальной и се-
мейной культуры того или иного народа, 
материально-технические ресурсы учреж-
дений и служб региона, а также опыт и 
умения благополучных семей, в первую 
очередь старшего поколения.

Наиболее оптимальным методом ре-
ализации данных мер является прог
раммно-целевой. Этот метод позволяет 
разработать комплекс мероприятий, кото-
рые бы учитывали потребности и особен-
ности образа жизни эрзянской семьи, воз-
действовали системно и последовательно 
с привлечением всех заинтересованных 
субъектов, структур и имеющихся ресур-
сов. 

Проведенный нами анализ теоретиче-
ских источников и правовых докумен-
тов, отчетной и статистической инфор-
мации о семейной и национальной по-
литике в регионе позволил представить 
целевую программу «Эрзянская семья: 
традиции и современность» с описани-
ем ее цели, задач, видов мер, направле-
ний их реализации и показателей резуль-
тативности.

Непосредственная реализация предла-
гаемой целевой программы возможна пу-
тем комплекса мероприятий и акций, од-
нако в качестве приоритетного выбрано 
функционирование семейного центра по 
месту жительства эрзянских семей. Его 
работа будет соответствовать одному из 
направлений клубной деятельности по ме-
сту жительства, закрепленному в Письме 
Минобразования РФ № 813/28-16 «О Ре-
комендациях для организаторов работы с 
детьми и подростками по месту житель-
ства в современных условиях» от 13 но-
ября 2000  г. [8], а именно помощь семье 
в решении проблем, связанных с обуче-
нием, воспитанием ребенка, а также при-
влечение детей, родителей, общественно-
сти к организации и проведению социаль-
но полезных мероприятий, акций.

Предлагаемый семейный центр был 
разработан с применением социально-
проектного метода. Социальный проект в 
данном случае понимается нами как со-
вокупность взаимосвязанных и реализу
емых в конкретной последовательности 
мероприятий, направленных на достиже-
ние определенных целей и задач, с ука-
занием необходимых ресурсов, а также 
места и сроков реализации проекта. По 
сути, нами предлагается описание меха-
низма привлечения населения к органи-
зации и проведению мероприятий семей-
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ного центра в сельской местности, ко-
торый предполагает систему занятий и 
встреч, имеющих целью обучение детей 
и подростков навыкам и умениям по раз-
личным аспектам жизнедеятельности эр-
зянской семьи. 

Результаты исследования 
и их обсуждение

Предлагаемая целевая программа «Эр-
зянская семья: традиции и современ-
ность» состоит из ряда взаимосвязанных 
компонентов.

Целью программы выступают дости-
жение и распространение такого типа эр-
зянской семьи, для которого характерны 
официально зарегистрированный брак, 
полная семья (оба родителя), рождение 
двух и более детей, совместное прожива-
ние и/или тесное общение всех поколений 
семьи (прародителей, родителей, детей), 
равенство прав супругов.

При этом планируется решение следу-
ющих задач:

1) воссоздание и установление нацио-
нальных традиций эрзян в различных сфе-
рах жизнедеятельности семьи;

2) подготовка родителей, способных 
полностью обеспечить условия для воспи-
тания и развития детей в семье, в том чис-
ле в русле национальных традиций эрзян-
ской семьи;

3) установление более тесного обще-
ния разных поколений семьи для переда-
чи знаний о национальных традициях эр-
зян, использование потенциала социально 
активного старшего поколения;

4) формирование установок на ува-
жение к старшему поколению и заботу о 
нуждающихся членах семьи;

5) расширение материальной базы для 
реализации семейного досуга и иных 
форм жизнедеятельности семьи, усиление 
координации действий существующих 
субъектов поддержки семьи.

Показателями результативности целе-
вой программы выступают: доля семей, 
придерживающихся национальных тра-
диций в повседневной жизни в общении, 
быту, проведении досуга и др.; доля се-
мей, имеющих официально зарегистри-
рованный брак; количество разводов; 

число детей в семье; количество браков; 
доля населения, использующая в обще-
нии, прежде всего в семейном кругу, род-
ной эрзянский язык; количество совмест-
но посещенных семейных мероприятий; 
число участников семейных клубов и 
иных центров поддержки семьи.

Улучшить названные параметры пред-
полагается посредством комплекса меро-
приятий по следующим направлениям.

1. Мониторинг положения эрзянских 
семей в РМ.

2. Формирование у молодого поколения 
республики семейных ценностей, ориен-
тации на следование национальным тра-
дициям семейной жизни, общение со 
старшим поколением.

3. Создание системы подготовки и обу-
чения родителей в эрзянских семьях навы-
кам воспитания детей в русле приобщения 
к национальным традициям.

4. Создание условий для общения и со-
вместной деятельности представителей 
разных поколений семьи, в том числе для 
передачи младшему поколению знаний о 
национальных традициях.

5. Развитие инфраструктуры учрежде-
ний для поддержания и развития семьи, 
совместного времяпрепровождения чле-
нов семьи, семейного досуга с элемента-
ми национальных традиций эрзян.

Мероприятия программы распределены 
на две группы: 

1) меры материальной поддержки се-
мей с детьми, которые бы обеспечива-
ли условия для реализации сформиро-
ванной установки на создание традици-
онной семьи и рождение детей1. Данные 
меры являются дополнением к существу-
ющей системе социальной поддержки се-
мей с детьми (в частности, законодатель-
ное закрепление профессии родителя с 
соответствующей оплатой; денежные вы-
платы родителям в виде надбавок к зара-
ботной плате на каждого ребенка  – над-
бавка к заработной плате отца, если мать 
занята уходом за ребенком и не работа-

1 По нашему мнению, столь нужный обществу 
труд родителей должен оплачиваться, и притом до-
стойно, чтобы рождение и правильное воспитание 
нескольких детей могло рассматриваться как полно-
ценная альтернатива работе вне дома. 
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ет; создание широкой сети детских са-
дов, в том числе частных, служб лицензи-
рованных сиделок и нянь, которые в до-
статочном объеме удовлетворяли бы по-
требность родителей в помощи при ухо-
де за ребенком; создание иных видов го-
сударственного и общественного сервиса 
(служб и центров), оказывающих помощь 
работающим родителям; введение «при-
бавленного года» с содержанием для ра-
ботающих родителей, который они могут 
использовать для перерыва в работе, что-
бы быть рядом с детьми в особые перио-
ды их жизни); 

2) меры воспитательного воздействия, 
направленные на формирование у се-
мей и молодежи установки придержи-
ваться национальных традиций эрзян-
ской семьи. При этом важно не столько 
организовать формальную демонстра-
цию национальной культуры на всевоз-
можных фестивалях и конкурсах, сколь-
ко показать семье, ее членам значимость 
и полезность национальных традиций 
и обычаев для жизнедеятельности се-
мьи. Действительно более эффективное 
и сплоченное функционирование креп-
кой семьи возможно с учетом опыта, на-
копленного эрзянским этносом на про-
тяжении всей истории существования и 
выраженного в национальных традици-
ях и обычаях. 

Реализация целевой программы воз-
можна через следующие формы и виды 
мероприятий: конференции, фестивали, 
концерты, конкурсы, олимпиады, круж-
ковая работа, массовые культурные и 
спортивные мероприятия, флеш-мобы, 
индивидуальные семейные консульта-
ции, обучающие занятия, выпуск ме-
тодической и культурной литературы, 
коллективные встречи с выдающими-
ся представителями национальной ди-
аспоры, посещения и оказание помощи 
семьям на дому, работа семейных цен-
тров, реализация социальных проектов, 
съемка видеофильмов, рекламных роли-
ков, телепрограмм, интервью с мастера-
ми прикладного творчества, журналь-
ные репортажи, тематическая выставка 
и др. Данное многообразие методов ра-
боты и мероприятий активно использу-

ется в планах различных целевых про-
грамм как федерального, так и регио-
нального уровня. 

Представим одну из наиболее востре-
бованных форм работы с семьей – клуб-
ную работу семейного центра по ме-
сту жительства. Мы предлагаем напра-
вить мероприятия на молодое поколе-
ние  – детей и подростков, поскольку у 
них можно еще до создания собствен-
ной семьи выработать навыки по форми-
рованию благополучной традиционной 
семьи и помочь предупредить негатив-
ные тенденции в дальнейшем ее функ-
ционировании. При этом важно в работе 
по формированию семейных ценностей 
и ориентиров у детей и молодежи при-
влекать старшее поколение из семей бла-
гополучных, крепких и стабильных, что 
будет способствовать передаче богатого 
жизненного опыта старших и сплочению 
всех поколений семьи. Таким образом, 
основная идея предлагаемого проекта 
семейного центра заключается в созда-
нии условий для активизации совмест-
ного времяпрепровождения всех членов 
семьи, передачи жизненного опыта и на-
циональных традиций от старшего поко-
ления к младшему. 

Сравнение проекта предлагаемого 
нами семейного центра с описанием ра-
боты других семейных центров указыва-
ет на наличие у них некоторых особен-
ностей [2; 6; 7; 9; 11]. Во-первых, сегод-
ня семейные центры и семейные клубы 
создаются и действуют в городской сре-
де на базе детских дошкольных учреж-
дений. Во-вторых, в кружках и конкур-
сах данных центров участвуют в основ-
ном дети, и лишь периодически упо-
минается привлечение к участию в за-
нятиях родителей, прежде всего мам. 
В-третьих, инициатива в проведении за-
нятий центров и выбор их формы при-
надлежат сотрудникам образователь-
ных учреждений, для которых важны не 
столько учет интересов семьи и детей, 
ее сплочение, сколько необходимость 
действовать в соответствии с планами, 
утвержденными вышестоящими орга-
нами управления. В-четвертых, в рабо-
те семейных городских центров чаще 
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всего применяются традиционные фор-
мы кружковой работы (конкурсы, фести-
вали, встречи, консультации, кружки ру-
коделия, экскурсии, выставки, оформ-
ление газет и стендов). В-пятых, рабо-
та семейных центров главным образом 
направлена на развитие интеллектуаль-
ных способностей воспитанников и на 
их подготовку к школе. 

Действующие редкие семейные цен-
тры в сельской местности практически не 
освещают свою работу в средствах мас-
совой информации и научных периодиче-
ских изданиях. Поэтому может сложить-
ся мнение, что такие центры практиче-
ски не действуют или развиваются в фор-
ме культурно-досуговых клубов. Это лиш-
ний раз подтверждает важность создания 
учреждений, направленных не только на 
организацию досуга жителей села, но и 
на распространение ценностей семейного 
образа жизни. 

Предлагаемый же нами проект семей-
ного центра имеет следующие особенно-
сти:

– комплексное сочетание культурно-
досуговой, образовательной, воспитатель-
ной и этнографической работы с жителя-
ми села; 

– привлечение к участию в работе се-
мейного центра как детей, так и их пра-
родителей, которые являются основным 
источником информации о семейных и 
национальных традициях;

– привлечение к работе сельского се-
мейного центра не только жителей села, 
но и молодых поколений семьи, прожива-
ющих в городе; 

– ориентация работы сельского семей-
ного центра не столько на развитие та-
лантов и творческих способностей детей, 
сколько на освоение и применение деть-
ми навыков использования национальных 
традиций в жизни своей семьи, в семей-
ных праздниках и буднях;

– определение содержания занятий и 
элементов национальной культуры исходя 
из интересов, пожеланий и умений участ-
ников.

Социальный проект семейного центра 
мы предлагаем реализовать в одном из 
населенных пунктов сельской местности 

РМ, что объясняется двумя факторами: со-
вместным или очень близким проживани-
ем всех поколений семьи, а также сохра-
нением на селе носителей национальной 
культуры и традиций. Это создает допол-
нительные возможности для совместно-
го участия всех поколений семьи в работе 
центра, а также включения в содержание 
мероприятий центра национальных эрзян-
ских традиций. 

Актуальность работы подобного се-
мейного центра особенно остро проявля-
ется в сельской местности, поскольку до-
суг молодежи вне школы ограничивает-
ся дискотеками и редкими праздниками, 
и происходит явный регресс социально-
досуговой работы по месту жительства 
с населением села. При этом ухудше-
ние качества социально-досуговой рабо-
ты с детьми и молодежью на фоне рез-
кого снижения воспитательного воздей-
ствия семьи и ее роли в социализации де-
тей приводит к серьезным социальным 
последствиям: увеличению числа детей 
с девиантным поведением; росту числа 
подростков, употребляющих алкоголь и 
наркотики; снижению школьной успева-
емости; углублению конфликта поколе-
ний и др.

Цель семейного центра  – организация 
условий для совместного времяпрепро-
вождения старшего и молодого поколений 
семьи, общения и обмена знаниями, при-
водящих к их сближению и, как следствие, 
к укреплению семьи в целом.

Задачи семейного центра: 
– определить потребности детей и по-

жилых людей в тех или иных формах до-
суга;

– установить уровень знаний детей, 
подростков о жизни в семье и умений в 
быту;

– организовать досуг детей и пожилых 
людей;

– создать условия, в которых дети и 
подростки смогут максимально проявлять 
свои потенциальные возможности, реали-
зовать себя;

– сформировать условия для востребо-
ванности знаний и опыта пожилых людей;

– установить более тесное общение 
всех поколений в семье;
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– активизировать местное сообщество, 
ввести представителей общественности в 
группы самоуправления;

– обобщить опыт работы с разными 
поколениями семьи, распространить его 
на другие территории;

– собрать, обобщить и систематизиро-
вать информацию о национальной куль-
туре эрзян, праздниках и обыденной 
жизни эрзянской семьи.

Основной формой функционирования 
семейного центра будет работа в груп-
пах, объединяющих детей, подростков 
и пожилых людей. При этом возможно 
использование индивидуальных заня-
тий и консультаций участников группы. 
Для подведения промежуточных итогов 
групповой работы и демонстрации ре-
зультатов могут использоваться коллек-
тивные и массовые формы.

Нами в качестве метода работы с 
участниками семейного центра пред-
лагается мастер-класс, который мож-
но охарактеризовать как ярко выражен-
ную форму ученичества у мастера – пу-
тем прямого и комментированного пока-
за приемов работы [12, 90]. 

Тематика работы данных групп 
в определенной мере соответству-
ет видам функций семьи (социально-
бытовая, рекреационно-досуговая, 
воспитательно-социализирующая, мате-
риальная):

1) обучение творчеству, рукоделию 
и мастерству, в том числе с изучением 
особенностей национального эрзянского 
костюма и украшения эрзянского дома – 
мастер-классы «Праздник: Традиции на-
рода и семьи» и «Мастеровой и руко-
дельница»;

2) развитие литературных, песенных и 
танцевальных талантов детей и подрост-
ков, основанное на национальном фоль-
клоре и культуре, – мастер-классы «Пес-
ня зовет» и «Театрально-танцевальная 
студия»;

3) обучение кулинарному искусству с 
использованием национальных блюд  – 
мастер-класс «Кулинарный шедевр»;

4) формирование у детей и подрост-
ков трудовых навыков выполнения до-
машней работы, сельскохозяйственных 

и ремонтных работ с освоением народ-
ных промыслов;

5) обучение навыкам ухода за членом 
семьи (ребенком, больным, недееспо-
собным).

Наиболее активно семейный центр 
будет работать в летний период, когда 
младшее поколение имеет больше вре-
мени для посещения центра и общения 
со старшим поколением, включая со-
вместное проживание с бабушками и де-
душками.

Условия для реализации данного про-
екта семейного центра, несомненно, тре-
буют комплекса ресурсов:

– материальная база, в качестве кото-
рой может выступать общеобразователь-
ное или культурное учреждение сельско-
го поселения (школа или Дом культуры);

– техническое оснащение, включа
ющие расходные материалы для прове-
дения занятий и массовых мероприятий;

– методическое обеспечение, содер-
жащее детальное описание занятий раз-
личной направленности;

– кадровые ресурсы, предполага
ющее как привлечение профессиональ-
ных специалистов в работе с семьей, 
которые способны разнообразить фор-
мы социально-досуговой работы, так 
и отбор представителей общественно-
сти, наиболее активных в социальной и 
культурно-массовой работе.

В данной ситуации важно подклю-
чить само население к активной реализа-
ции мер по укреплению института семьи. 
Это позволило бы обывателям осознать, 
насколько серьезны негативные измене-
ния в современной эрзянской семье и на-
сколько важна работа семейного центра.

Организатором предлагаемого про-
екта может выступить представитель 
администрации сельского населенно-
го пункта, который может опираться на 
следующий механизм реализации соци-
ального проекта: 

1) отбор среди сельской обществен-
ности наиболее активных жителей, спо-
собных стать помощниками организато-
ра социального проекта;

2) разработка перечня занятий, опре-
деление их тематики;
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3) отбор специалистов и представите-
лей общественности для проведения за-
нятий в кружках, разработка ими содер-
жания кружковых занятий;

4) определение расходных материа-
лов для проведения занятий и массовых 
культурных мероприятий, поиск источ-
ников финансирования и при необходи-
мости корректировка содержания заня-
тий в семейном центре; 

5) разработка и распространение сре-
ди населения информации о работе се-
мейного центра;

6) набор детей и подростков в каче-
стве участников семейного центра для 
занятий в кружках;

7) проведение занятий и мастер-
классов в кружках семейного центра 
в летний период, выходные дни, дни 
школьных каникул, а также индивидуаль-
ные встречи и консультации;

8) подведение итогов работы семей-
ного центра, подготовка и проведение 
культурно-массового мероприятия для 
демонстрации результатов проделанной 
работы (фестиваль, конкурс, выставка 
и др.);

9) обобщение опыта работы семейно-
го центра, подготовка и тиражирование 
методических рекомендаций по органи-
зации семейного центра в других регио-
нах и населенных пунктах.

Началом реализации семейного цен-
тра может быть проведение нескольких 
пробных занятий в выходные дни. Для 
этого мы выбрали один из сельских насе-
ленных пунктов Республики Мордовия с 
компактным проживанием эрзян – с. Па-
ракино Большеберезниковского района. 
Здесь действует средняя общеобразова-
тельная школа, в классах и актовом зале 
которой можно организовать проведение 
мастер-классов семейного центра.

Основной целевой группой, для кото-
рой реализуются занятия семейного цен-
тра, являются пожилые жители села, ба-
бушки и дедушки 55–65 лет, и их внуки 
и внучки 6–13 лет, проживающие в горо-
де и приезжающие в гости на выходные 
и в каникулы. 

Тематику мастер-классов планирует-
ся ориентировать на изучение истории 

и особенностей семейных и националь-
ных праздников эрзян. Содержание за-
даний и творческих упражнений направ-
лено на обучение детей навыкам прове-
дения национальных праздников в семье 
или селе. Основной целью данных заня-
тий является обогащение знаний участ-
ников о традициях семейных и нацио-
нальных праздников, а также привитие 
навыков их празднования в кругу семьи. 
По сути, в итоге все участники проекта 
становятся одной семьей, объединяются 
духом семьи.

Завершение годового цикла работы 
семейного центра должно выразиться в 
подготовке итогового отчета с описани-
ем состоявшихся мероприятий, привле-
ченных участников и ресурсов, резуль-
татами опроса жителей села.

Таким образом, в рамках мастер-
классов одни участники семейного клу-
ба получают возможность вспомнить, 
а другие  – освоить ценности и симво-
лы национальной культуры. Изученные 
и освоенные ценности и символы спо-
собствуют переносу заложенных в них 
смыслов и значений из одного пласта 
культуры в другой, тем самым обеспечи-
вают связь времен и поколений. 

Затраты на проведение мастер-классов 
семейного центра предполагают в основ-
ном оплату помещений, коммунальных 
услуг, услуг связи и сети Интернет. Не-
обходимые ресурсы могут быть в значи-
тельной мере созданы и сформированы 
за счет средств участников семейного 
клуба, в частности расходные материалы 
для изготовления одежды, кулинарных 
блюд, игр и забав могут быть принесе-
ны ими из дома или куплены; участники 
будут заинтересованы в этом, поскольку 
полученные в результате мастер-классов 
изделия останутся в их семье, доме.

С целью получения финансовых 
средств для работы семейного цен-
тра нами была подана заявка для уча-
стия в конкурсе на предоставление гран-
тов Президента Российской Федерации 
на развитие гражданского общества в 
2017 г. В данный момент заявка зареги-
стрирована и находится на рассмотре-
нии. 
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Предполагается, что в результате ре-
ализации проекта семейного центра бу-
дут достигнуты следующие показатели:

– качественные: а) сплочение се-
мей селян, представителей всех поко-
лений семьи, особенно прародителей и 
внуков, которые больше времени про-
водят вместе, больше внимания уделя-
ют друг другу; б) обогащение знаний и 
жизненного опыта членов семьи, млад-
шее поколение больше узнает о тради-
циях и истории своей семьи, особенно-
стях национальных и семейных празд-
ников, у старшего поколения происхо-
дит взаимообмен опытом семейной жиз-
ни; в) постепенное привлечение родите-
лей к использованию лучших традици-
онных практик семейного воспитания; 
г) поддержание и распространение на-
циональной эрзянской культуры в сель-
ской местности; д) отработка и внедре-
ние в сельскую социальную практику 
модели семейного центра, отвечающего 
интересам и запросам сельчан, его даль-
нейшее функционирование как самоор-
ганизующейся постоянно действующей 
структуры на селе;

– количественные: а) пропаганда ра-
боты семейного центра среди жителей 
села, демонстрация результатов рабо-
ты центра для сельчан  – 700 человек; 
б) приобщение к работе центра в каче-
стве участников 20 пожилых человек и 
50 детей; в) освоение и отработка навы-
ков ведения мастер-классов  – 5 пожи-
лых людей; г) накопление опыта рабо-
ты в семейном центре в селе – 1 сотруд-
ник (организатор); д) увеличение числа 
сельчан, участвующих в национальном 
празднике «Раськень Озкс» [3], на 10 %.

Заключение
Таким образом, проведение занятий в 

семейном сельском центре должно быть 
направлено на привитие подрастающему 
поколению ценностей семейной жизни, 
навыков проведения досуга всей семьей. 
Выбор двух целевых аудиторий опреде-
ленного возраста обусловлен, с одной 
стороны, наличием у поколения праро-
дителей знаний и опыта семейной жиз-
ни, а с другой стороны, тем обстоятель-

ством, что внуки до подросткового воз-
раста еще находятся под влиянием се-
мьи и могут не просто «слушать», но и 
«слушаться» своих бабушек и дедушек. 
Эти две целевые группы будут объеди-
нены в совместной деятельности в сте-
нах семейного центра, а затем перенесут 
данный механизм взаимодействия в свои 
семьи, в общение не только между вну-
ками и бабушками, но и между детьми и 
родителями. 

Кроме того, проведение занятий в се-
мейном центре в интерактивной форме 
мастер-классов с интересным содержа-
нием позволит привлечь внимание де-
тей и подростков к традициям народной 
культуры. Данные мастер-классы и ито-
говая демонстрация результатов их про-
ведения позволят показать детям и под-
росткам, что традиции и обряды эрзян-
ской среды могут быть интересны, ак-
туальны, применимы в их семьях, в со-
вместной деятельности в обычные и 
праздничные дни. Постепенное сближе-
ние поколений в семье через совместное 
проведение национальных и семейных 
праздников приведет не только к укре-
плению сельской семьи, но и к возрож-
дению национальной эрзянской культу-
ры, к более активному использованию 
национального языка и в быту, в кругу 
семьи, и в общении, взаимодействии с 
внешней средой. 

В целом, стоит отметить, что ито-
гом функционирования семейного цен-
тра должны стать две одинаково цен-
ные тенденции: укрепление семьи и рас-
пространение национальной культуры 
в селе и в городе через село. При этом 
трудно сказать, какая из них будет ре-
шающей и определяющей для проявле-
ния другой, поскольку обе тенденции бу-
дут развиваться одновременно, усиливая 
друг друга. Несомненно, что наиболее 
удачные условия для возрождения тра-
диций своего народа, своей семьи име-
ются на селе, где еще сохранились но-
сители и ценители национальной куль-
туры. Село в данном случае выступает 
«колыбелью» семьи, возрождая ее и обе-
спечивая при этом собственное будущее. 

Поступила 30.07.2017, опубликована 13.12.2017
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OF TRADITIONS OF ERZYA FAMILY  
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Introduction. The author shows the transformation processes in the life of Erzya families in the Republic of Mordovia, as 
well as the system of factors that led to the changes in the family of Erzya. The changes that are taking place require active 
measures to preserve and strengthen the traditional Erzya family in the region. The purpose of the work is the emergence 
and dissemination of national traditions of Erzya families.
Methods and Materials. As a way to achieve this goal, it proposes the program-target method. In addition, when 
designing a family center project, it uses a socio-project method.
Results and Discussion. Within the framework of the developing programme “Erzya Family: Traditions and Moder-
nity”, the author presents the social project of the family center, which is planned to be implemented in one of the villages of 
the Republic. The center is aimed at the organization of joint activities of the older and younger generations in the form of 
master classes. Their implementation involves the transfer from grandmothers and grandfathers to children and adolescents 
the knowledge about national traditions of the Erzya, as well as the skills of following festive and everyday rites. The result 
of the work of the family center will be the cultural organization of the leisure time of families, the raising of the cultural level 
of the population, the revival of the national traditions of the Erzya people and the national identity, the convergence of the 
family generations, which all together will contribute to the strengthening of the Erzya family in an specific village.
Conclusion. The result of the functioning of the family center should be the strengthening of the family and the spread of 
national culture in the village, and further on to the city.
Key words: Erzya family; transformation; social project; a family center; club work; tradition; master class.
For citation: Lediaikin EE. Sotsial’no-proektnyi metod v sokhranenii i razvitii traditsii erzianskoi sem’i v Respublike 
Mordoviia [Social-project method in preservation and development of traditions of Erzya family in the Republic of Mordovia]. 
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