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В 2020 г. в Саранске в 
Мордовском государ-

ственном университете 
им. Н. П. Огарёва докто ром 
исторических наук, про-
фессором кафедры исто-
рии России Е. Н. Мокшиной 
было издано учебно-мето-
дическое пособие «Этно-
логическая практика». Оно 
содержит рабочую програм-
му практики по получению 
первичных профессиональ-
ных умений и навыков (этно-
логической практики), кото-
рую студенты направления 
подготовки «История» (ба-
калавриат) очной и заочной 
форм обучения проходят по 
кафедре истории России, 
с указанием цели и задач; 
места в учебном процессе; 
требований к результатам; 
профессиональных компе-
тенций; образовательных, 
научно-исследовательских 
и научно-производственных 
технологий обучения; содер-
жания; итоговых оценочных 
средств для текущего кон-
троля и промежуточной ат-
тестации; учебно-методиче-
ского, информационного и 
материально-технического 
обеспечения; методических 
рекомендаций по организа-
ции прохождения практики. 

В приложении приводятся 
образцы оформления отчет-
ной документации, а также 
этнографический вопросник, 
которые студенты заполня-
ют во время прохождения 
и по итогам практики. Во 
вступительной статье автор 
рассказывает о роли этно-
логической (этнографиче-
ской) практики в развитии 
творческих способностей и 
навыков научно-исследова-
тельской работы студентов-
историков. 

Этнографические прак-
тики в Мордовском госу-
дарственном университете 
им. Н. П. Огарёва регулярно 

проводятся с 1964 г. За бо-
лее чем полувековой период 
был собран значительный 
объем полевых материа-
лов по этнической истории 
и современным этническим 
процессам у мордвы, ее 
духовной и материальной 
культуре, этноконфессио-
нальной жизни, ономастике. 
Участниками практик были 
приобретены ценные экспо-
наты для этнографического 
музея, который был открыт 
в университете 19 декабря 
1979 г. Не менее важно, 
что за это время был нако-
плен определенный опыт 
по привлечению студентов 
к этнографической работе, 
повышению их творческой 
активности. 

Как сообщает автор, в 
составе этнографических 
экспедиций Мордовского го-
сударственного университе-
та в разные годы работали 
многие известные ученые – 
представители научных и об-
разовательных учреждений 
как нашей страны, так и из-за 
рубежа. В частности, в 1965 г. 
научный сотрудник Эстон-
ского национального музея 
(г. Тарту) Э. Сарде побывала 
в с. Волгапино Ковылкинского 
и Подлясово Зубово-Полян-
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ского района Мордовии, где 
собирала предметы домаш-
ней утвари и костюмы сре-
ди мордвы-мокши. В 1983 г. 
экспедиционную поездку к 
мордве совершил научный 
сотрудник этого же музея 
эстонский этнограф Х. Сарв, 
посетив Татарию, Башкирию 
и Самарскую область.

В 1980-е гг. Эстонским на-
циональным музеем и Мор-
довским государственным 
университетом проводились 
комплексные этнографиче-
ские экспедиции на терри-
тории Мордовии (эстонским 
отрядом руководил Х. Сарв, 
мордовским – профессор 
Н. Ф. Мокшин). Местами ос-
новной работы этих экспе-
диций были с. Мордовский 
Пимбур Зубово-Полянского 
и Старое Пшенево Ковыл-
кинского района, где прожи-
вает мордва-мокша, с. Лоба-
ски Ичалковского и Большое 
Маресево Чамзинского рай-
она с преимущественно эр-

зянским населением. Их не-
пременным участником был 
фотограф Эстонского нацио-
нального музея Ю. Карм. В 
разные сезоны в экспедиции 
работали художники Л. Лепп, 
А. Сяре, М. Маркс и др. Не-
которые сотрудники музея 
посетили и другие селения, 
например эрзя-мордовское 
село Сабаево Кочкуровского 
района (М. Миккор). У морд-
вы-мокши в основном соби-
рались образцы националь-
ной одежды и украшений, 
которые хорошо сохрани-
лись и используются по сей 
день женщинами старшего 
поколения. У мордвы-эрзи 
Мордовии главным образом 
собиралась утварь – одежда 
здесь не так хорошо сохра-
нилась, как среди мокши или 
эрзянского населения За-
волжья.

Как одна из существенных 
исторических дисциплин эт-
нология (этнография) пре-
подается студентам ряда 

специальностей универси-
тета. Она призвана обога-
щать их кругозор знаниями 
о жизнедеятельности, исто-
рии, быте, культуре, нравах 
и обычаях разных этносов. 
Помимо решения этой, без-
условно важной, задачи она 
выполняет еще и большую 
воспитательную функцию, 
участвуя в формировании 
мировоззрения студентов, 
их взглядов на многие про-
блемы современного мира, 
родной страны и малой ро-
дины – Мордовии, толерант-
ности в межнациональных и 
межконфессиональных от-
ношениях, патриотизма. 

Учебно-методическое по-
собие предназначено для 
бакалавров-историков, од-
нако оно может быть полез-
но также магистрам, аспи-
рантам и преподавателям, 
специализирующимся по 
этнологии (этнографии), и 
интересно более широкому 
кругу читателей. 
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