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В Мордовском  республикан-
ском  музее  изобразитель-

ных  искусств  им.  С.  Д.  Эрьзи 
17 февраля 2022  г.  состоялась 
презентация книги Н. Н . Челма-
киной, Л. Д. Левиной и О. А. Ма-
лаевой  «Мор довский  костюм: 
вышивка,  ткачество,  бисеро-
плетение»,  изданной  в  рамках 
проекта  «Лаборатория  тради-
ционного искусства». Этот про-
ект  Союз  художников  Респуб-
лики  Мордовия  выполнял  при 
содействии  Фонда  президент-
ских грантов.

Хотя музей постоянно ведет 
активную  научную  и  издатель-
скую  деятельность,  следует 
отметить,  что  в  ряду  замеча-
тельных книг, вышедших из-под 
пера  музейных  сотрудников, 
данная  книга  стоит  особняком. 
Это  научно-популярное  изда-
ние, отвечающее культурным и 
образовательным запросам со-
временного  общества.  Напри-
мер, книга позволяет обратить-
ся к дополнительному контенту: 
на  определенных  страницах 
размещены  QR-коды,  исполь-

зуя  которые  читатель  может 
перейти на канал YouTube и по-
смотреть  видеоматериалы  по 
каждому  разделу.  Там  можно 
увидеть  ролики  о  традицион-
ной  одежде  мордвы-мокши  и 
мордвы-эрзи,  посетить  мастер-
классы по вышивке, ткачеству и 
бисероплетению.

Заметным  событием  книгу 
делают  не  только  ее  интерак-
тивные  возможности,  но  и 
авторский  коллектив.  Ната-
лья  Николаевна  Челмакина, 
Людмила  Демьяновна  Левина 

и  Ольга  Алексеевна  Малае-
ва  –  не  просто  искусствоведы, 
а  мастера  декоративно-при-
кладного  искусства,  имеющие 
богатый опыт создания художе-
ственных  работ,  декоративных 
изделий,  украшений  и  других 
арт-объектов.  Кроме  того,  они 
многие  годы  отдали  препода-
ванию.  Видимо,  поэтому  стиль 
изложения  материала  в  книге 
прост  для  восприятия,  а  сам 
материал  содержателен,  увле-
кателен и насыщен интересны-
ми деталями.

Издание  состоит  из  четы-
рех  разделов:  «Мордовский 
костюм»,  «Традиционные  швы 
мордовской  вышивки»,  «Искус-
ство  ручного  ткачества»,  «Тра-
диционные приемы бисеропле-
тения». 

Первый  раздел  начинается 
с  исторической  реконструкции 
описания  и  изучения  нацио-
нальной  одежды  мордвы-мок-
ши  и  мордвы-эрзи  учеными 
разных  стран  и  российских  ре-
гионов. Опираясь на  сведения, 
собранные  П.  С.  Палласом, 
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М. Е. Евсевьевым, А. Хейкелем, 
Н. И. Спрыгиной, Н. И. Смирно-
вым, Т.  А.  Крюковой, В.  Н.  Бе-
лицер и Т. П. Прокиной, авторы 
стремятся «понять особенности 
развития традиционной одежды 
мокши и эрзи, увидеть многооб-
разие ее локальных вариантов, 
уникальность вышивки, ткаче-
ства, бисероплетения» (с.  7). 
Обзорно, но при этом насыщен-
но и точно рассматриваются 
архаичные черты националь-
ной одежды, отчетливо про-
ступающие в полном ансамбле 
женского одеяния, сопоставля-
ются мокшанская и эрзянская 
версии мордовского костюма, 
проводятся параллели с рус-
ским и марийским костюмами, 
выявляются информационная, 
сакральная и эстетическая 
функции используемого цвета, 
отдельных элементов и ком-
плекса в целом, символическо-
го содержания вышивки. Учи-
тываются внешние (природа, 
культура соседних народов, 
особенности социально-эконо-
мического развития) и внутрен-
ние (самобытное мышление, 
локальные традиции, образ 
жизни и хозяйствования) фак-
торы, влиявшие на формиро-
вание и развитие мордовского 
костюма. Итогом историко-куль-
турного анализа становится вы-
вод о том, что в каждом локаль-
ном варианте народной одежды 
подчеркиваются уникальность 
традиций отдельно взятой тер-
ритории и общность этнокуль-
турной истории.

Локальное разнообразие на-
циональной одежды представ-
лено в первом разделе книги 
фотографиями аутентичных 
комплексов из собрания музея 
им.  С.  Д.  Эрьзи. Тщательное 
описание того или иного ком-
плекса авторы сопровождают 
погружением читателя в про-
странство мордовских языков, 
давая аутентичные названия 
каждой детали. Например, в 
комплекс костюма молодой эр-
зянки первой половины ХХ  в. 
помимо нательной рубахи па-
нар и распашной одежды руця 

1 Лысова Н. Ю., Сиротина И. Л. Трансформация народного финно-угорского костюма в современном со-
циуме // Вестник Мордовского университета. 2014. № 4. С. 239.

включались головной убор со-
рока, передник с грудкой за-
пон, набедренник пулокаркс, 
кожаные полусапожки коты. 
Обязательным украшением на-
ряда была нагрудная фибула 
сюлгамо.

Основой праздничного ко-
стюма женщины-мокшанки на-
чала ХХ  в. являлась ожа ки 
щам – рубаха с тонкой ажурной 
вышивкой вдоль рукава, по низу 
подола и крупными мотивами 
налхт по бокам. В комплекс 
украшений входил сюлгам, де-
корированный монетами, во-
круг которого были сгруппиро-
ваны круглый воротник кргань 
пирьф, снизанный из бисера, 
бусы и гайтан, также сплетен-
ный из бисера в виде орнамен-
тированной ленты. 

Подробно рассмотрев все 
детали женских костюмов юго-
западной, восточной, кузнец-
кой, заволжской, городищен-
ской и северо-западной групп, 
проанализировав технологии 
их исполнения и особенности 
взаимосочетания, авторы под-
водят читателей к выводу, что 
все элементы мордовского ко-
стюма гармонично дополняли 
друг друга: «Образно-пласти-
ческий строй наряда отличался 
чистотой линий, подчеркивался 
тщательно продуманными цве-
товыми акцентами и лаконич-
ностью форм съемных украше-
ний» (с. 57).

Завершают первый раздел 
фотографии современных ди-
зайнерских коллекций, создан-
ных по этническим мотивам 
одежды мордвы-мокши и морд-
вы-эрзи. Анализ творчества 
дизайнеров костюма, работа-
ющих в этностиле, позволяет 
сделать следующий вывод: 
«Казавшаяся всегда сугубо ути-
литарной работа создателей 
одежды сегодня становится 
деятельностью, решающей за-
дачи возрождения народной па-
мяти, культурного просвещения 
новых поколений. Искусство 
модельера, ставящего перед 
собой такие серьезные зада-
чи, должно осуществляться на 

двух уровнях: теоретическом, 
способном представить фило-
софско-культурологическое из-
мерение и ценностную шкалу 
феноменов, включенных в ком-
плекс национальной одежды, 
и прикладном  – программы и 
проекты сохранения и исполь-
зования этнического народного 
костюма как “символического 
капитала” культурно-историче-
ской памяти народа»1. 

Мордовские модельеры в 
полной мере осознают свою 
миссию и обращаются в творче-
стве к самым разным модусам 
актуализации «символического 
капитала». Выпускники Инсти-
тута национальной культуры 
и Саранского художественно-
го училища им.  Ф.  В.  Сычко-
ва под руководством извест-
ных художников-модельеров 
Л.  М.  Острась, Л.  Н.  Колчано-
вой-Нарбековой и Г.  В.  Лосе-
вой воспринимают народный 
костюм как неисчерпаемый ис-
точник вдохновения, в котором 
«…художники всегда находят 
выразительные средства, со-
звучные современности. Связь 
с традициями народной одеж-
ды проявляется в сохранении 
ее узнаваемых художественных 
особенностей, ассоциативно 
связанных с этнической культу-
рой мордвы» (с. 86).

Читатели книги могут позна-
комиться с коллекциями «Тяло-
ня» Е.  А.  Ключниковой-Будки-
ной, «Эрьмезь» Е. С. Морозовой, 
молодежными платьями по 
мотивам мокшанской вышив-
ки А.  М.  Карповой, Е.  М.  Аль-
мяшевой и Ю.  В.  Горбуновой, 
Н. В. Прокиной и Р. Р. Юсуповой, 
увидеть интересные детали и 
аксессуары, выполненные в тех-
никах вязания, вышивания, би-
сероплетения.

Второй раздел книги посвя-
щен мордовской народной вы-
шивке. Не секрет, что именно 
вышивка придает мордовскому 
костюму неповторимое свое
образие. Во многом это объяс-
няется разнообразием и слож-
ностью вышивальных техник, 
применяемых мастерицами. Ав-
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торы книги раскрывают секреты 
производства  холстов,  нитей, 
природных  красок,  знакомят 
читателей с  универсальными и 
уникальными  швами,  снабжая 
рассказ  чертежами,  рисунками 
и  фотографиями.  Украшением 
раздела  стали фотографии  ра-
бот  по  мотивам  народного  ко-
стюма,  богато  декорированных 
разными видами вышивки. Это 
мужские рубахи О. А. Малаевой 
и М. Фадеевой и женская руба-
ха А. Леонтьевой, выполненные 
под руководством И. В. Хомяко-
вой и В. В. Ковалевой.

Итожит  раздел  иллюстри-
рованный  словарик  названий 
вышивок  на  мокшанском  и  эр-
зянском  языках,  включающий 
235 статей. На наш взгляд, этот 
тезаурус может быть опублико-
ван  как  отдельное,  вполне  са-
мостоятельное издание. Без со-
мнения,  он  будет  пользоваться 
огромным спросом.

Третий  раздел  рассказывает 
о  традициях  и  современности 
ткачества  в  Мордовии.  Сделав 
обзор трудов историков и архео-
логов,  изучавших  народное  и 
художественное ткачество в раз-
личные  исторические  периоды, 
авторы  выявляют  в  нем  само-
бытные  традиции  прикладного 
искусства  и  многовековой  эсте-
тический  опыт  этноса.  Среди 
многообразия  тканых  изделий 
внимание акцентируется на узор-
ном  поясе  в  соответствии  с  его 
особым  положением  в  комплек-
се  народного  костюма:  «Пояс 
обладал  тайной  силой.  Он  обе-
регал,  защищал,  украшал,  со-
общал  о  социальном  статусе 
человека,  обусловливал  место 
и  роль  его  носителя  в  семье  и 
общине»  (с.  154 ).  Представив 
широкое  видовое  разнообразие 
поясов,  сотканных  мордовскими 
мастерицами, авторы книги под-
робно  рассматривают  наиболее 
характерные образцы (крученый, 
круглый,  квадратный,  «крест-
накрест»,  «сердечко»,  «птички», 
«змейка» и др.), описывают спо-
собы и приемы их изготовления. 

По  традиции  раздел  завер-
шают  фотографии  современ-
ных  изделий,  выполненных 
студентами  Института  нацио-

нальной культуры под руковод-
ством Л. Д. Левиной.

Четвертый раздел посвящен 
бисеру  в  декоре  мордовского 
костюма. Как отмечают авторы, 
бисер занимает особое место в 
числе материалов, включенных 
в  декор  национального  костю-
ма,  таких  как  раковины  каури, 
жетоны,  пуговицы,  бусы,  стек-
лярус,  бубенчики,  колокольчи-
ки и др. «Шитье бисером и би-
сероплетение  характерны  для 
всех локальных групп мордвы» 
(с. 180). Старинный женский ко-
стюм  модвы-мокши  и  мордвы-
эрзи  включал  разнообразные 
виды  бисерных  украшений.  В 
книге  представлены  большие 
воротники  горожань крганя, 
нагрудные  украшения  ярмак 
пилькс, украшения  в  технике 
сетчатого  плетения  баяравань 
крганят и лапаскя. Бисер при-
менялся  и  в  декоре  девичьего 
головного  убора  звязка,  фибу-
лы сюлгам, нагрудного украше-
ния  кргань пирьф, гайтанов  и 
поясных подвесок, набедренно-
го украшения пулай.

Авторы  книги  отмечают  от-
личительную черту творческих 
поисков  мордовских  масте-
риц,  которая  заключалась  в 
постоянном  стремлении  к  со-
вершенствованию  убранства 
костюма.  Они  «использовали 
разные  материалы  и  приемы, 
добивались  оригинальных  ху-
дожественных  эффектов,  со-
храняя  при  этом  традицион-
ный строй ансамбля» (с. 186).

Изобразительный  ряд  раз-
дела  составляют  фотографии 

2  Лысова Н. Ю., Сиротина И. Л. Указ. соч. С. 239.

самобытных  мокшанских  укра-
шений  из  бисера,  созданных 
рукодельницами  на  протяже-
нии ХХ  в. С  ними  соседствуют 
художественные  изделия,  вы-
полненные  современными  ма-
стерами прикладного искусства 
М. А. Гришенковой и О. А. Ма-
лаевой,  свидетельствующие  о 
преемственности  и  бережном 
отношении  к  национальным 
традициям.

Книга  «Мордовский  костюм: 
вышивка,  ткачество,  бисеро-
плетение»  вышла  очень  во-
время.  В  условиях  кризиса 
современной  культуры,  выра-
зившегося, в частности, в под-
мене традиционных ценностей, 
«забытыми  оказываются  тра-
диции и ритуалы изготовления 
и  ношения  костюма,  мотивы 
их  появления,  исчезают  смыс-
лы  орнаментики,  цветовой  па-
литры,  символики  узоров.  В 
усло виях  глобализирующегося 
мира  остро  встает  проблема 
унификации  одежды  и  утра-
ты  ею  исконных  культурных 
функций»2.  Результатом  пред-
ставленного  в  издании  глубо-
кого  анализа,  заинтересован-
ного,  вдумчивого  отношения 
авторов к исследуемому объек-
ту  стало  не  просто  научно-по-
пулярное издание или дидакти-
ческое пособие для подготовки 
будущих  модельеров  и  масте-
ров  декоративно-прикладного 
творчества,  а  культурный  фе-
номен,  задающий  планку  для 
формирования художественно-
го вкуса и высокого профессио-
нализма.
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