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В настоящее время в мире существуют 
24 народа, входящих в состав уральской 
языковой семьи. Большинство из них (17) 
проживают на территории Российской Фе-
дерации и составляют финно-угорскую 
группу. Финно-угорские народы (финно-
угры) – это группа народов, говорящих 
на финно-угорских языках, живущих 
чересполосно на обширной территории 
России, Северной и Восточной Европы. 
Языки народов – финно-угорские, рели-
гия – католичество, лютеранство, право-
славие, язычество [5, 9].

Этническая история уральских языков и 
народов насчитывает тысячелетия, поэто-
му процесс формирования современных 
финских, угорских и самодийских наро-
дов прошел длительный и сложный путь 
развития. Финно-угорские народы уже в 
древности являлись одним из наиболее 
крупных этнокультурных образований Ев-
разии. 

Алфавиты большинства финно-
угорских народов России основаны на 
кириллице. Венгры, финны и эстонцы, 
проживающие в России, используют пись-
менность на основе латиницы, принятую 
в Венгрии, Финляндии и Эстонии. Среди 
языков российских народов уральской 
языковой семьи бесписьменными являют-
ся водский и ижорский. Письменность для 

карел и вепсов была восстановлена на ла-
тинской основе в 1989 г.

К крупным по численности финно-
угорским народам принадлежат венгры, 
финны, эстонцы, мордва, марийцы, удмур-
ты, коми, коми-пермяки, карелы и саамы, 
к малочисленным – вепсы, водь, ижорцы, 
сету, бесермяне, манси, ханты. Их общая 
численность на планете в 1961 г. составля-
ла 22 млн чел., в 1975 г. – 23, в настоящее 
время – около 25,5 млн чел. [2, 76; 3, 49].

Современные проблемы развития 
финно-угорских народов России наибо-
лее ярко проявились в демографической 
динамике XX – начала XXI в. Демографи-
ческая ситуация подверглась воздействию 
многих факторов, важнейшими из кото-
рых были процессы ассимиляции, депопу-
ляции, миграции и деградации. Это было 
обусловлено не только национальной по-
литикой в стране, но и наличием обще-
российских социальных, экономических 
и других условий, влияющих на рост чис-
ленности населения как страны в целом, 
так и ее отдельных народов [1, 37–38; 6, 
182–183]. 

В настоящее время финно-угорский мир 
России представляют народы, которые 
широко расселены по территории страны 
и имеют заметные различия в показателях 
демографической ситуации (табл. 1). 
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Высокий естественный прирост на-
селения в 2010 г. наблюдался в Ханты-
Мансийском АО – Югра (+9,8 ‰ – это 7-е 
место среди регионов России). Высокая 
естественная убыль населения отмечалась 
в республиках Карелия, Мордовия и Коми-
Пермяцком АО, небольшая – в Республике 
Марий Эл. В республиках Коми и Удмур-
тия показатели естественного движения 
имели положительные значения (табл. 2).

Важнейшим показателем, характеризу-
ющим демографическую ситуацию, явля-
ется численность населения. Перепись на-
селения 1926 г. зафиксировала 3 267 тыс. 
финно-угров, проживающих на террито-
рии РФ. Перепись 1939 г. показала рост 
численности почти всех финно-угорских 
народов. Незначительно сократилась 
численность вепсов и хантов, почти на  
10 тыс. чел. уменьшилась численность 

Общие коэффициенты рождаемости и смертности населения финно-угорских регионов, ‰* [2; 4]
Таблица 1

Регион 1990 г. 2000 г. 2011 г.
Рождае-
мость 

Смерт-
ность

Рождае-
мость 

Смерт-
ность

Рождае-
мость 

Смерт-
ность

Республика 
Карелия

13,3 11,2 8,8 17,6 12,0 14,8

Республика 
Коми

13,6 8,0 8,5 12,7 13,2 12,5

Республика 
Марий Эл

16,0 10,8 9,1 15,0 13,1 14,2

Республика 
Мордовия

13,4 11,4 7,8 16,2 9,6 14,9

Удмуртская 
Республика

15,1 9,8 10,2 13,7 14,4 13,4

Коми-Пермяцкий 
АО

16,3 11,9 10,8 17,6 12,1 15,7

Ханты-
Мансийский АО – 
Югра 

17,3 5,7 11,6 8,3 16,3 6,5

Россия 
(справочно)

13,4 11,2 8,7 15,4 12,5 13,4

*Таблица составлена авторами по данным Росстата.

Общие коэффициенты естественного  
прироста (убыли) населения финно-угорских регионов, ‰* [3; 5]

Таблица 2

Регион 1990 г. 2000 г. 2010 г. 2013 г.
(9 мес.)

Рейтинго-
вое место 
в России

Республика Карелия +2,1 -8,8 -2,76 -2,8 53-е

Республика Коми +5,6 -4,2 +0,69 +1,8 25-е

Республика Марий Эл +5,2 -5,9 -1,08 +0,1 39-е

Республика Мордовия +2,0 -8,4 -5,35 -5,3 70-е

Удмуртская Республика +5,3 -3,5 +0,98 +2,4 23-е

Коми-Пермяцкий АО +4,4 -6,8 -3,60 -2,0 –

Ханты-Мансийский АО – Югра +11,6 +3,3 +9,80 +10,0 7-е

Россия (справочно) +2,2 -6,6 -1,7 +0,1 –

*Таблица составлена авторами по данным Росстата.
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ижорцев и на 20 тыс. чел. – эстонцев.  
В 1959 г. численность финно-угорских 
народов России составила 3 113 тыс. чел. 
Перепись зафиксировала общее ее со-
кращение на 154 тыс. чел. Значительно 
уменьшилась численность вепсов, ижор-
цев, карел, финнов, эстонцев. Численность 
мордвы осталась стабильной (сокращение 
было незначительным), а коми, марийцев, 
удмуртов и хантов – увеличилась. После 
1959 г. наблюдались тенденции, с одной 
стороны, сокращения как крупных финно-
угорских народов (мордвы, карел, финнов), 
так и малых (вепсов, ижорцев), а с дру- 
гой – роста численности удмуртов, марий-
цев, коми, коми-пермяков, хантов и манси.  
В результате в 1970 г. общая числен-

ность финно-угорских народов в России 
увеличилась и достигла 3 212 тыс. чел.  
В 1979 г. она составила 3 150 тыс., 1989 г. –  
3 193 тыс., 2002 г. – 2 713 тыс. и в 2010 г. –  
2 322 тыс. чел. (табл. 3) [2, 76–77]. 

В целом за период с 1926 по 2010 г. чис-
ленность финно-угорских народов России 
сократилась на 945 тыс. чел., или на 28,9 %. 
Их доля в населении страны уменьшилась 
с 3,2 до 1,9 %. При этом одни народы со-
хранили свою численность на протяжении 
всего анализируемого периода (коми, са-
амы, удмурты), другие – увеличили (ман-
си, марийцы и ханты), а третьи – сократили 
(мордва, финны, эстонцы, коми-пермяки, 
карелы, ижорцы, бесермяне, вепсы)  
(табл. 3).

Динамика численности финно-угорских народов, 
проживающих на территории Российской Федерации, тыс. чел.* [1; 4; 5]

Таблица 3

*Таблица составлена авторами по даннам Росстата.

Народ 1926 г. 1939 г. 1959 г. 1970 г. 1979 г. 1989 г. 2002 г. 2010 г. 2010 г. 
в % к 

2002 г.

Бесермяне – – – – – – 3,1 2,2 71,0

Венгры 4,2 … 4,2 6,7 4,3 5,7 3,8 2,8 73,7

Вепсы 33 31,7 16 8,1 7,6 12,2 8,2 5,9 71,9

Водь 0,7 0,5 50 чел. ... 66 чел. 62 чел. 73 чел. 64 чел. 87,7

Ижорцы 17,0 7,7 0,6 0,6 0,4 0,4 0,3 0,2 81,3

Карелы 248 250 164 141 133 125 93,3 60,8 65,2
Коми 226

415
283 315 320 336 293,4 228,2 77,7

Коми-
пермяки

149 143 150 146 147 125,2 94,4 75,4

Манси 5,8 6,3 6,3 7,6 7,0 8,3 11,4 12,3 107,9

Марийцы 428 476 498 581 600 644 604,3 547,6 90,6
Мордва 1 335 1 375 1 211 1 177 1 111 1 073 843,4 744,2 88,2
Саамы 1,7 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 2,0 1,8 90,0
Удмурты 514 600 616 678 686 715 636,9 552,3 86,7
Финны 134 139 72 62 56 47 34,1 20,3 59,5
Финны-
ингерман-
ландцы

– – – – – – 0,3 0,4 133,3

Ханты 22 18 19 21 21 22 28,7 30,9 107,7
Эстонцы 150 130 79 63 56 56 28,1 17,9 63,7

Финно-
угорские 
народы

3 267 3 450 3 113 3 212 3 150 3 193 2 713 2 322 85,6
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Современная численность и особенно-
сти расселения финно-угорских народов 
России приведены ниже. 

1. Прибалтийско-финские народы: 
▪ вепсы. Впервые упомянуты в тру-

де готского историка Иордана (VI в.). На 
рубеже XIX–XX вв. вепсов насчитыва- 
лось 25 500 чел., в 1930-е гг. – 36 000,  
1959 г. – 16 000, 1970 г. – 8 000, в 1989 г. –  
12 500 чел. По переписи населения 
2002 г., численность вепсов в России 
составляла 8 240 чел. Перепись населе-
ния 2010 г. зафиксировала 5 936 чел. (на  
2 034 чел. меньше), из них в городах про-
живало 3 348 чел. (56,4 %), в сельской 
местности – 2 588 чел. (43,6 %). Ареал 
традиционного расселения – юго-западное 
побережье Онежского озера (Республика 
Карелия), северо-восточные районы Ле-
нинградской и северо-западные районы 
Вологодской обл.; 

▪ водь (в переводе – «народ этой зем-
ли») – малочисленный финно-угорский 
народ, проживающий в основном на 
севере Кингисеппского района Ленин-
градской обл. Также живет в Ингер-
манландии, на юге от ижорцев, в севе- 
ро-восточной части Эстонии. В сере-
дине XIX в. води насчитывалось около 
5 000 чел., но ассимиляция сначала с 
ижорцами, а затем с русскими привела 
к ситуации, когда водский язык оказал-
ся на грани вымирания. Исследования  
1995 г. свидетельствуют, что его знали 
лишь 55 чел., т. е. отдельные люди стар-
шего поколения. В 2002 г., по данным пе-
реписи населения, численность води со-
ставляла 73 чел., в 2010 г. – 64 чел., или на  
9 чел. меньше. Из них на родине, в Ле-
нинградской области, проживало 33 чел., 
в Санкт-Петербурге – еще 12 чел. В горо-
дах проживало 50 чел. (78,1 %), в сель-
ской местности – 14 чел. (21,9 %);

▪ ижорцы (внешнее русское название – 
ижора). Число людей, говорящих на 
ижорских диалектах, начиная с XIX в. бы-
стро сокращалось, и теперь языком обще-
ния для них является русский. Числен-
ность ижорцев в пределах бывшего СССР 
составляла около 800 чел. По данным пе-
реписи населения 2002 г., их численность 

в России – 327 чел. Перепись населения 
2010 г. зафиксировала 266 чел., или на  
61 чел. меньше. В городах проживало  
130 чел. (48,9 %), в сельской местности – 
136 чел. (51,1 %); 

▪ карелы – коренное население Респу-
блики Карелия. Свой язык называют «ка-
рьяла», а себя – карьялайнен. По данным 
переписи населения 2002 г., карел насчи-
тывалось 93 344 чел. Перепись населения 
2010 г. зафиксировала 60 815 чел., или на 
32 529 чел. меньше. В городах проживало 
35 211 чел. (57,9 %), в сельской местно-
сти – 25 604 чел. (42,1 %);

▪ сету (сето). Историческая область про-
живания народа называется Сетумаа. Боль-
шинство сету проживает в Эстонии, часть –  
в Псковской обл., в основном в Печорском 
районе, небольшая по численности груп-
па – в деревне Хайдак Красноярского 
края. В 2002 г. в России их насчитывалось  
197 чел., в большинстве в сельской мест-
ности; 

▪ российские финны (самоназвание от 
названия страны Суоми – суомалайсет). 
По переписи населения 2002 г., финнов в 
России проживало 34 050 чел. Перепись 
населения 2010 г. зафиксировала 20 267 чел., 
или на 13 783 чел. меньше. В городах про-
живало 14 198 чел. (70,0 %), в сельской 
местности – 6 069 чел. (30,0 %). Финны в 
основном живут в Финляндии, а также в 
Канаде, Норвегии, США, Швеции. В Рос-
сии самая многочисленная и компактная 
группа финнов проживает в Республике 
Карелия, в Ленинградской обл. и г. Санкт-
Петербурге. Значительная часть финнов 
рассеяна по территории страны неболь-
шими группами.

Многочисленную группу составляют 
финны-ингерманландцы, петербургские/
ленинградские финны (инкерилайнен – 
«крутой берег») – население южного по-
бережья Финского залива и Карельского 
перешейка. По переписи 1926 г., ленин-
градские финны выделялись как отдель-
ная этническая группа. Их численность 
составляла 115 тыс. чел. В 2002 г. ингер-
манландцами себя идентифицировали  
314 чел. Перепись населения 2010 г. зафик-
сировала 441 чел., или на 127 чел. больше. 
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В городах проживало 389 чел. (88,2 %),  
в сельской местности – 52 чел. (11,8 %); 

▪ российские эстонцы (ээстласед, 
эсты – по названию страны Эстония, за-
имствованному из германских языков). 
По переписи населения 2002 г., эстон-
цев в Российской Федерации проживало  
28 113 чел. Перепись населения 2010 г. за-
фиксировала 17 875 чел., или на 10 238 чел. 
меньше. В городах проживало 11 678 чел. 
(65,3 %), в сельской местности – 6 197 чел. 
(34,7 %). На территории России эстонцы 
проживают в Красноярском крае, Омской, 
Ленинградской, Новосибирской, Псков-
ской обл., а также в г. Санкт-Петербурге 
и Москве. Значительная часть эстонцев в 
настоящее время рассеяна по территории 
страны. Большинство эстонцев проживают 
в Эстонской Республике. Много эстонцев в 
Латвии, России, Украине. В результате эми-
грации, происходившей главным образом в 
первой половине XX в., они расселились в 
Австралии, Канаде, США, Швеции; 

▪ саамы – народ, который очень близок 
к прибалтийским финно-угорским наро-
дам. Предки саамов населяли так называе-
мую Лапландию, территорию Карелии от 
Белого моря до Онежского озера, а также 
территории от Северной Норвегии и Шве-
ции, почти всю Финляндию до Кольского 
полуострова. Общая площадь Лаплан-
дии достигала 400 тыс. км2. В русских 
летописях саамы впервые упоминают- 
ся в 1000 г. как лопь. В 2002 г. их было 
1 991 чел. Перепись населения 2010 г. зафик-
сировала 1 771 чел., или на 220 чел. меньше.  
В городах численность составляла  
787 чел. (44,4 %), в сельской местности – 
984 чел. (55,6 %). Значительная часть рос-
сийских саамов (89 %) проживает в Мур-
манской обл. на Кольском полуострове. 
Проживают саамы в Норвегии (30–40 тыс. 
чел.), Финляндии (около 7 тыс.) и в Шве-
ции (15–25 тыс. чел.); 

▪ ливы (в переводе – «рыбаки») или ран-
далист («береговые жители») – живут в 
деревнях на северном побережье Курлян-
дии, в западной части Латвии. В IX–XII вв. 
ливы населяли побережье Рижского за-
лива. По некоторым оценкам, их числен-
ность тогда составляла 40–60 тыс. чел.  

В 1881 г. она уменьшилась до 3 562 чел., 
в 1935 г. – до 944 чел. В настоящее время 
ливов не более 5–10 чел.

2. Поволжские финно-угорские народы: 
▪ марийцы (в переводе – «человек», 

«мужчина»), дореволюционное офици-
альное название народа – черемисы. По 
данным переписи населения 2002 г., коли-
чество марийцев составляло 604 298 чел. 
Перепись населения 2010 г. зафиксирова-
ла 547 605 чел., или на 56 693 чел. меньше. 
В городах проживало 233 179 чел. (42,6 %), 
в сельской местности – 314 426 чел. (57,4 %). 
Марийцы в основном живут в Республике 
Марий Эл. Компактно расселены также в 
Республиках Башкортостан, Татарстан, Уд-
муртия, в Кировской и Свердловской обл. 
Марийцы делятся на три основные суб-
этнические группы: горные (правобере-
жье Волги), луговые (Ветлужско-Вятское 
междуречье) и восточные (территория 
Башкортостана, куда они переселились  
в XVI–XVIII вв.);

▪ мордва – самый многочисленный из 
народов финно-угорской языковой груп-
пы в Российской Федерации. По дан-
ным переписи населения 2002 г., числен-
ность мордвы составляла 843 350 чел. 
Перепись населения 2010 г. зафиксировала  
744 237 чел., или на 99 113 чел. меньше.  
В городах проживало 379 327 чел.  
(51,0 %) мордвы, в сельской местно-
сти – 364 910 чел. (49,0 %). Переписью 
2010 г. было учтено 4 767 чел. мокшан и  
57 008 эрзян. Мордва компактно расселена 
в республиках Мордовия, Башкортостан, 
Татарстан и Чувашия, в Самарской, Пен-
зенской, Ульяновской, Рязанской, Орен-
бургской, Нижегородской, Московской, 
Челябинской, Саратовской, Свердловской, 
Тюменской обл., в Красноярском крае. 
Много мордвы живет на территории Си-
бири и Дальнего Востока. Представители 
мордовского этноса проживают на Украи-
не, в Казахстане, Узбекистане, Киргизии, 
Белоруссии, а также в США, Канаде и Ав-
стралии [5, 31–32]. 

3. Пермские финно-угорские народы: 
▪ бесермяне – субэтническая группа 

удмуртов, обладающая отчетливым этни-
ческим самосознанием, дифференциру-
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ющим себя от остальных удмуртов России. 
Бесермяне расселены в бассейне р. Чепцы 
(приток р. Вятки) в пределах Удмуртской 
Республики, а также в сопредельных райо-
нах Кировской обл. По переписи 1926 г.,  
в России проживало 10 034 чел. бесер-
мян. Согласно данным переписи населе-
ния 2002 г., их численность составляла  
3 122 чел., 2010 г. – 2 201 чел., или на  
921 чел. меньше. В городах проживал  
651 чел. (29,6 %), в сельской местности –  
1 550 чел. (70,4 %); 

▪ коми (устаревшее русское назва-
ние – коми-зыряне). По переписи населе-
ния 2002 г., численность коми составляла 
293 406 чел. Перепись населения 2010 г. за-
фиксировала 228 235 чел., или на 65 171 чел. 
меньше. В городах проживало 109 705 чел.  
(48,1 %), в сельской местности –  
118 530 чел. (51,9 %). Коми – коренное на-
селение Республики Коми (коми-йoз), живут 
также в Архангельской, Мурманской и Тю- 
менской обл., Ненецком АО, Ханты-Ман-
сийском АО – Югра и Санкт-Петербурге; 

▪ коми-пермяки. Некоторые специали-
сты считают коми и коми-пермяков единым 
народом. По переписи населения 2002 г., 
численность коми-пермяков составляла 
125 235 чел. Переписью 2010 г. было учте-
но 94 456 чел., или на 30 779 чел. мень- 
ше. В городах проживало 34 759 чел.  
(36,8 %), в сельской местности – 59 697 чел.  
(63,2 %). Коми-пермяки проживают в 
основном в Пермском крае, Республике 
Коми, Тюменской, Свердловской, Ростов-
ской обл., в Ханты-Мансийском АО, Крас-
нодарском крае, живут также на Украине и 
в Казахстане; 

▪ удмурты (дореволюционное офи-
циальное название – вотяки). По дан-
ным переписи населения 2002 г., их 
насчитывалось 636 906 чел. Пере-
пись населения 2010 г. зафиксировала  
552 299 чел., или на 84 607 чел. мень-
ше. В городах проживало 246 290 чел.  
(44,6 %), в сельской местности –  
306 009 чел. (55,4 %). Удмурты про-
живают в основном в Удмуртской Ре-
спублике, Республиках Башкортостан 
и Татарстан, в Кировской, Пермской и 
Свердловской обл. 

4. Угорские народы: 
▪ манси обозначает «человек» (внешнее 

название – вогулы, т. е. «люди, живущие на 
плесе, на берегу реки»). Манси составляют 
коренное население Ханты-Мансийского 
АО. Незначительное число манси живет 
на северо-востоке Свердловской обл. и в 
Ямало-Ненецком АО. Количество манси, 
по переписи населения 2002 г., составляло  
11 432 чел. Перепись населения 2010 г. за-
фиксировала 12 269 чел., или на 837 чел. боль-
ше. В городах проживало 7 028 чел. (57,3 %),  
в сельской местности – 5 241 чел. (42,7 %);

▪ ханты (внешние название – остяки). 
Этноним восходит к прафинно-угорскому 
«община, объединение». Ханты – корен-
ное население Западной Сибири, сосредо-
точенное в Ханты-Мансийском и Ямало-
Ненецком АО, Томской и Свердловской обл. 
По данным переписи населения 2002 г., 
хантов насчитывалось 28 678 чел. Пере-
пись населения 2010 г. зафиксировала  
30 943 чел., или на 2 265 чел. больше.  
В городах проживало 11 879 чел. (38,4 %), в 
сельской местности – 19 064 чел. (61,6 %); 

▪ российские венгры. Венгры (мадья-
ры, в Западной Европе – угры) – самый 
крупный по численности финно-угорский 
народ на планете – живут в основном 
на территории Венгерской Республики.  
В 1961 г. венгров насчитывалось 13 млн, 
в 1975 г. – 14 млн, а в 2012 г. – около  
15,5 млн чел. Сейчас около 90 % венгров 
проживают в европейских странах  – Ав-
стрии, Германии, Румынии, Сербии, Сло-
вакии, на Украине, а также в Канаде и 
США. В России они проживают в Крас-
нодарском и Ставропольском краях, Тю-
менской обл., Республике Коми, в Москве.  
В России, по данным переписей, их насчи-
тывалось 3 768 чел. в 2002 г. и 2 781 чел. в 
2010 г., или на 987 чел. меньше. 1 811 чел. 
(65,1 %) проживали в городах, а 970 чел. 
(34,9 %) – в сельской местности. 

На протяжении продолжительного вре-
мени финно-угорские народы наряду с 
русскими формировали современный об-
лик России и играли позиционирующую 
роль в ее истории. Образование нацио-
нальных автономий на территории стра-
ны способствовало росту самосознания 
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финно-угров. Однако сильная территори-
альная разобщенность в совокупности с 
другими причинами приводила к ассими-
ляции и делала практически невозможной 
этническую консолидацию. 

В настоящее время почти все финно-
угорские народы России оказались в слож-
ной социально-демографической ситуации. 
Прогнозы численности населения неуте-
шительные, а сохранение самобытных 
языков оказалось под угрозой. Зарубеж-
ные и российские ученые часто дают пес-
симистические перспективы дальнейшего 
развития финно-угорских народов России, 
связывая их с процессами депопуляции 
и ассимиляции. Эти процессы отражают 
данные переписей населения. Сокращение 
численности и доли финно-угров в Рос- 
сии приобрело устойчивый характер. 

Численность и доля финно-угорских на-
родов в общей численности населения стра-

ны продолжают уменьшаться. Если в 1989 г. 
они составляли 3,2 млн чел. и 2,2 % соот-
ветственно, то в 2002 г. – 2,7 млн чел. и 1,9 %, 
а в 2010 г. – 2,3 млн чел. и 1,6 %. В 2010 г. 
относительно 2002 г. только манси, ханты 
и финны-ингерманландцы увеличили свою 
численность. Из коренных народов Рос-
сии наибольшее сокращение численности 
произошло у карел – 34,8 %, коми – 22,3, 
удмуртов – 13,3, мордвы – 11,8 %. Согласно 
данным переписей, в 2002 г. в сравнении с  
1989 г. сокращение наиболее многочис-
ленных финно-угорских народов соста-
вило 443,4 тыс. чел., в том числе мордвы  
229,6 тыс. чел. В 2010 г. в сравнении с 2002 г. 
оно составило почти 400 тыс. чел., в том 
числе мордвы 99 тыс. чел. В результате 
уменьшился удельный вес лиц коренной на-
циональности в общей численности населе-
ния своей республики или округа (в 2010 г. ис-
ключением стали мордва и мари) (табл. 4). 

Динамика численности финно-угорских народов, проживающих на территории Российской 
Федерации, тыс. чел.* [1; 4; 5]

Таблица 4

Регион 
(народ)

Численность  
населения, 
тыс. чел.

2010 г. 
в % 

к 2002 г.

Численность 
коренного этноса в 
России, тыс. чел.

2010 г. 
в % 

к 
2002 г.

Числен-
ность 

титульного 
этноса, тыс. 
чел.  / доля, 

%  
к итогу 
2002 г.

Численность 
титульного 
этноса, тыс. 

чел. / доля, % 
к итогу
2010 г.2002 г. 2010 г. 2002 г. 2010 г.

Республика 
Карелия 
(карелы)

716,3 643,5 90,1 93,3 60,8 65,2 65,6/
70,3

45,6/
7,4

Республика 
Коми (коми)

1 018,8 901,6 88,5 293,4 228,2 77,7 256,5/
87,4

202,3/
23,7

Республика 
Марий Эл 
(марийцы)

728,0 696,5 95,7 604,3 547,6 90,6 312,2/
51,7

290,9/
43,9

Республика 
Мордовия 
(мордва)

888,8 834,8 93,9 843,4 744,2 88,2 283,9/
33,7

333,1/
39,9

Удмуртская 
Республика 
(удмурты)

1 570,3 1 523,4 97,0 636,9 552,3 86,7 460,6/
72,3

410,6/
26,9

Пермский 
край (коми- 
пермяки)

136,1 116,2 85,4 125,2 94,5 75,5 80,3/
2,8 (59,0)

81,1/
3,2 (69,8)

Ханты-
Мансийский 
АО – Югра 
(ханты и 
манси)

1 674,3 1532,0 91,5 28,7 30,9 107,7 17,1/
59,7

19,0/
1,2

11,4 12,3 107,9 9,9/
86,5

10,9/
0,7

*Таблица составлена авторами по данным переписей населения.
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Изменения в структуре объясняются 
многими причинами: различиями в уров-
нях рождаемости и смертности, масшта-
бами внутренней и внешней миграции, 
развитием национального самосознания 
под влиянием смешанных браков и т. п. 
Основной причиной естественной убы-
ли населения в финно-угорских субъек-
тах является высокая смертность, пре-
вышающая среднероссийский уровень. 

Поэтому численность финно-угорских 
народов сокращается как в городах, 
так и в сельской местности страны  
(табл. 5). Причем общий уровень смерт-
ности сельского населения заметно выше 
городского при достаточно близких зна-
чениях показателей рождаемости.

В России распространяется мнение, 
что демографические и социокультур-
ные прогнозы могут быть более оптими-
стичными. Мы все ждем время благопри-
ятных перемен. Уже сейчас наблюдается 
улучшение некоторых показателей рож-
даемости, здоровья, продолжительности 
жизни, сокращаются преступность, чис-
ло самоубийств, алкогольных психозов 
и отравлений. На примере Республики 
Мордовия, Ханты-Мансийского АО – 
Югра и других регионов можно сде-
лать вывод о росте показателей уровня 
и качества жизни населения, улучшении 
качественных характеристик самого че-
ловека. Все это способствует положи-

Численность городского и сельского населения финно-угорских народов, чел.* [5]
Таблица 5

Национальность 1989 г. 2002 г. 2010 г.
Городское Сельское Городское Сельское Городское Сельское

Бесермяне – – – – 651 1 550
Венгры 4 055 1 687 2 553 1 245 1 811 970
Вепсы 5 884 6 258 4 624 3 616 3 348 2 588
Водь – – – – 50 14
Ижорцы 212 237 177 150 130 136
Карелы 76 505 48 416 52 205 41 139 35 211 25 604
Коми 163 823 172 486 139 416 153 990 109 705 118 530
Коми-пермяки 58 656 48 658 88 613 76 577 34 759 59 697
Манси 3 779 4 500 5 919 5 513 7 028 5 241
Марийцы 261 921 381 777 256 094 348 204 233 179 314 426
Мордва 560 054 512 885 439 063 404 287 379 327 364 910

Саамы 717 1 118 853 1 138 787 984
Удмурты 344 158 370 675 296 976 339 930 246 290 306 009
Финны 33 864 13 238 23 484 10 566 14 198 6 069
Финны-
ингерманландцы

– – – – 389 52

Ханты 6 636 15 647 9 924 18 754 11 879 19 064

Эстонцы 31 177 15 213 18 082 10 031 11 678 6 197

* Таблица составлена авторами по данным переписей населения.

На протяжении продолжительного 
времени финно-угорские народы 
наряду с русскими формировали 
современный облик России и 
играли позиционирующую роль  
в ее истории. 
В настоящее время почти все 
финно-угорские народы России 
оказались в сложной социально-
демографической ситуации.
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тельным демографическим сдвигам не 
только в регионах, но и в стране в це-
лом (табл. 6). Данные изменения позво-
ляют надеяться, что демографическая 
ситуация может избежать катастрофы 
и предотвратит исчезновение финно-
угорских народов России. По мнению 

современных ученых, опасность полной 
ассимиляции для таких многочисленных 
этносов, как мордва, удмурты, коми, 
мари, сильно преувеличена. Они имеют 
тысячелетнюю историю и сохранились, 
несмотря на все сложности их историче-
ского развития. 
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Основные демографические показатели финно-угорских регионов в 2011 г.*, ‰
Таблица 6

Регион Есте-
ствен-
ный 

прирост 
(убыль), 

‰

Коэф-
фи-

циент 
рож-

даемо-
сти, 
‰

Коэф-
фи-

циент 
смерт-
ности, 

‰

Число ро-
дившихся, 
на 1 000 

чел.

Число 
умерших, 
на 1 000 

чел.

Есте-
ственный 
прирост 
(убыль), 

чел.

Численность 
населения, 
чел., 2012 г.

Феде-
ральный 

округ

Республика 
Карелия

-2,76 12,05 14,82 7 711 9 479 -1 768 639 724 Северо-
Запад-
ный

Республика
Коми

+0,69 13,17 12,47 11 715 11 097 +618 889 551 Северо-
Запад-
ный

Республика 
Марий Эл

-1,08 13,09 14,18 9 066 9 816 -750 692 464 При-
волж-
ский

Республика 
Мордовия

-5,35 9,56 14,91 7 896 12 310 -4 414 825 530 При-
волж-
ский

Удмуртская 
Республика

+0,98 14,38 13,39 21 823 20 328 1 495 1 517 835 При-
волж-
ский

Коми-
Пермяцкий АО

-3,6 12,1 15,7 2 144 2 447 -303 114 839 При-
волж-
ский

Ханты-
Мансийский 
АО – Югра 

9,80 16,26 6,46 25 335 10 072 +15 263 1 558 Ураль-
ский

Россия 
(справочно)

-0,92 12,54 13,46 1 793 828 1 925 036 -131 208 143 030 106 –

*Таблица составлена авторами по данным Росстата.
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